
En New Hope Bird Alliance nuestra misión es promover la 
conservación del medio ambiente y el disfrute de las aves, la 
fauna y los ecosistemas. 

La campaña Deje sus hojas es uno de nuestros muchos 
programas que marcan la diferencia en nuestras 
comunidades locales. 

Nuestra campaña parece sencilla, pero es una iniciativa 
compleja y a menudo requiere que las personas como usted 
cambien algunos hábitos. ¡Dejar sus hojas es un hábito que 
beneficiará a nuestra comunidad y al planeta! 

Únasenos a nuestra labor para construir juntos un medio 
ambiente más fuerte y diverso en nuestras comunidades 
locales. 

LOS AZULEJOS GARGANTA CANELA 
NECESITAN ORUGAS QUE PASEN EL 
INVIERNO EN LAS HOJAS PARA ALIMENTAR 
A SUS CRÍAS EN PRIMAVERA. ¿QUIERE 
AYUDAR? 

Una división local de National Audubon Society que atiende a los 
condados de Durham, Orange y Chatham en Carolina del Norte. 

Dirección postal: New Hope Bird Alliance,  
PO Box 2693, Chapel Hill, NC 27515 

Email: newhopebird@gmail.com 

Website: newhopebirdalliance.org  

Usted puede lograr un cambio 

 HAGA EL COMPROMISO de  
dejar sus hojas y Obtenga  

más información en  

LeaveYourLeaves.org 

Para conocer más sobre New Hope Bird Alliance, leer nuestros 
blogs y aprender sobre nuestros otros programas de 
conservación, visítenos en newhopebirdalliance.org. 

New Hope Bird Alliance agradece el apoyo que otros  
han aportado para hacer posible esta iniciativa.  

Un agradecimiento especial a Triangle Community  

Foundation's Fund for the Triangle (trianglecf.org) y a   

Keep Durham Beautiful (keepdurhambeautiful.org) 

DEJE SUS HOJAS 

DEJE SUS HOJAS 



Razones para dejar sus hojas 

Además de aumentar la biodiversidad y la resiliencia 
climática, dejar las hojas también ofrece estos 
beneficios ambientales: 
• Las hojas ayudan a prosperar a las luciérnagas, 

insectos, abejas, aves, tortugas, ranas y vida 
silvestre 

• Las hojas se descompondrán durante el 
invierno, generando árboles y suelos más 
saludables 

• Dejar las hojas reduce la contaminación del aire 
y el agua y disminuye el ruido 

• Dejar sus hojas ahorra dinero a los propietarios 
de viviendas, negocios y al gobierno de nuestra 
ciudad  

 El cambio climático ha traído consigo condiciones 
meteorológicas más extremas, como inundaciones y 
sequías. Un lecho de hojas actúa como una esponja, 
absorbiendo el agua durante la lluvia. Esto significa que 
saldrá menos agua de su jardín para inundar aguas abajo 
nuestros arroyos, ríos e incluso nuestra agua potable. 

Además, los beneficios de dejar las hojas serán 
proporcionalmente mayores en las áreas bajas que son 
más propensas a las inundaciones. Las hojas son un 
componente crucial de un ecosistema saludable.  

DEJE SUS HOJAS Y VERÁ MÁS 
LUCIÉRNAGAS EN SU JARDÍN 

Dejar sus hojas es una forma de cambiar algunos de los 
factores que están detrás de la crisis del cambio climático 
y la pérdida de biodiversidad. Las hojas en 
descomposición generan un hábitat que es importante 
para apoyar la biodiversidad en su vecindario. Las hojas 
en el suelo apoyan directamente a las luciérnagas y a los 
insectos beneficiosos. Permitir que las hojas se 
descompongan donde caen o depositarlas suavemente 
en un área específica de su jardín tiene multitud de 
beneficios.. 

¿Qué puede hacer con  
sus hojas? 

Dejar sus hojas aumenta la biodiversidad y la 
resiliencia climática. He aquí algunas formas 
en las que puede utilizar sus hojas en beneficio 
del ecosistema en su propio jardín y en toda su 
comunidad. 
• ¡No haga nada! 

• Utilícelas como cobertura orgánica. 

• Rastríllelos para rodear la base de árboles y 
arbustos 

• Rastríllelas para formar bordes perennes 

• Conviértalas en compost y utilícelas como 
cobertura orgánica 

COMPROMÉTASE A DEJAR SUS 
HOJAS EN 
LEAVEYOURLEAVES.ORG 

 

LAS HOJAS PROPORCIONAN UN 
HÁBITAT A MUCHOS 
POLINIZADORES Y AL 94% DE LAS 
ORUGAS, LAS DOS CLASES DE 
INSECTOS QUE MÁS NECESITAMOS 
PARA UN ECOSISTEMA FUERTE 

DEJE SUS HOJAS 


